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REGIMENTO INTERNO DO DEPARTAMENTO ESPORTIVO

CAPITULO I
Do Departamento Esportivo

Art. 1°- O Departamento Esportivo tem como objetivo a difuséo e a
coordenacdo de todas as atividades esportivas amadoristas, competitivas e
recreativas do Clube filiadas ou ndo as entidades oficiais.

Paragrafo Unico - Haverd, obrigatoriamente, uma secdo para cada
modalidade de esporte praticada no Clube.

Art. 2°- O Departamento Esportivo terd uma geréncia a ser exercida por
funcionarios especializados e de reconhecida capacidade em seu setor.
Paragrafo Unico - Sao atribuicdes da Geréncia de Esportes:

a) administrar 0o  Departamento  Esportivo,
organizando e distribuindo o servico entre funcionarios e fiscalizando a sua
execucdo, conforme programacao estabelecida pela Diretoria da Area Esportiva;

b) organizar todas as atividades do Departamento;
€,

c) atender pais de atletas e comunicar-lhes,
mediante fichas de informacéo, a participacdo de seu filho na atividade esportiva.

Art. 3°- O Departamento Esportivo tera supervisores e coordenadores de
secdo, cujos cargos serdo exercidos por profissionais de nivel universitario e
reconhecida vivéncia no setor.
Paragrafo Unico - Sao atribui¢fes dos supervisores e coordenadores de
secao:
a) elaborar o planejamento técnico da secdo,
estabelecendo as diretrizes a serem seguidas;
b) programar os horarios de treinamentos e de
competicdes de sua se¢do;
c) ministrar, quando necessario, treinamentos aos
atletas de alto nivel ou outros que o planejamento exija;
d) assessorar o Diretor Adjunto da secdo em todos
0s assuntos de ordem técnica;
e) efetuar os contatos necessarios com Federaces e
Confederacdes Esportivas; e,
f) elaborar relatorios periodicos das atividades de
sua secdo e apresenta-los a Geréncia Esportiva para eventual consulta de interesse
geral do Clube.



CAPITULO 11
Dos Técnicos e Professores

Art. 4°- Os técnicos e os professores que ministrarem ensinamentos em
qualquer das secdes esportivas do Clube, deverédo ser profissionais especializados
e com nivel superior, formados em Educacéo Fisica.

§1°- Os profissionais da Area Esportiva deverdo se ater, Unica e
exclusivamente, a formacdo esportiva do Atleta, ndo exercendo qualquer
influéncia sobre aspectos politicos, ideoldgicos, raciais ou religiosos. A infracao
destas determinacdes, desde que comprovada, acarretard o desligamento do
profissional do quadro funcional do Clube.

82°- O acompanhamento psicologico do Atleta ficarda sob a
responsabilidade dos profissionais especializados alocados na Area de Higiene e
Saude.

Art. 5° - S&o deveres dos técnicos e professores:

a) cumprir o planejamento aprovado pela Geréncia de Esportes;

b) envidar esforcos na preparacéo fisica, técnica, psicologica e
moral de seus atletas, bem como no respeito e na dedicacéo as cores pinheirenses;

c) atualizar-se em relacdo a evolucdo esportiva, indicando
publicacdes especializadas, filmes, gravacGes e outros materiais de interesse da
modalidade sob sua responsabilidade, infra-estrutura essa que sera colocada a sua
disposicéo pela Diretoria da Area Esportiva e mantida em seu acervo técnico.

d) elaborar o planejamento especifico de sua modalidade em
consonancia com o plano de medicina esportiva estabelecido para a mesma;

e) dar destaque especial a iniciacdo esportiva dos socios e
filhos de socios;

f) observar rigorosamente o0s horarios pre-fixados para
treinamentos, competicdes e atividades extra-aulas;

g) apresentar relatorios ap0s 0s treinos e competicoes,
preenchendo os formularios fornecidos pela Geréncia de Esportes;

h) informar a Geréncia de Esportes das atividades de sua secao
com a devida antecedéncia;

i) apresentar-se sempre uniformizado e manter um
comportamento exemplar durante o desenvolvimento de seu trabalho;

J) manter rigorosa disciplina entre seus atletas e seus alunos,
informando, por escrito, qualquer transgressdo as normas do Clube e do
Departamento;

k) participar de reunides, debates, conferéncias, desfiles e
outros eventos esportivos e sociais;

I) prestar assisténcia técnica as Federacdes ou outras entidades,
mediante prévia autorizacdo do Departamento;

m) apresentar, periodicamente, analise de evolucdo dos
integrantes de sua secao;



n) apresentar relatério circunstanciado no prazo maximo de
quarenta e oito (48) horas, ap0s o término de cada competicdo da qual haja
participado; e,

0) obedecer as normas deste Regimento.

Art. 6° - A Diretoria de Esportes fornecera os meios necessarios para que
os técnicos e professores possam aperfeicoar-se nas suas Areas especificas,
promovendo, semestralmente, cursos de aperfeicoamento e reciclagem
organizados no proprio Clube, promovendo também concursos para bolsas de
estudos, palestras, cursos e congressos de relevante interesse, no @mbito nacional
ou internacional, criando um critério de valorizacdo profissional baseado em
conhecimento, exposicao e resultados.

Art. 7° - Técnicos e professores terdo acesso as informacdes da Biblioteca
do Departamento Esportivo, que serd supervisionada por profissional habilitado,
que cuidard de manté-la atualizada sobre pesquisas e artigos integrados e
requisitados as universidades e faculdades de Educacdo Fisica do Pais e do
exterior.

CAPITULO Il

Da Filosofia Integrada de Esporte, Educacao Fisica e Promoc¢ao de Saude
(Nomenclatura do Capitulo alterada, cf Resolugéo 01/2020, de 27/01/2020)

Art. 8°- A Filosofia Integrada de Esporte, Educacdo Fisica e Promocdo de
Saude abrange desde o momento da formagdo motora até a idade mais avangada, por
meio de uma diretriz Unica baseada em trés grandes areas: Formacéo Esportiva, Esporte e

Promocdo de Salde; e ainda em um cuidado especial na transigdo entre elas. Sendo que:
(dispositivo alterado, incisos e alineas criados, cf Resolug¢do 01/2020, de 27/01/2020)

I - Formacdo Esportiva aborda as atividades para as criangas dos 3
aos 14 anos de idade, que passa pelos ciclos de formagdo motora de 3 a 6 anos; de
aprendizagem de gestos esportivos de 7 a 10 anos e; de definicdo e desenvolvimento
esportivo de 11 a 14 anos. Assegurando:

a) desenvolvimento integral da criancga;

b) ensinar os gestos esportivos basicos de todas modalidades;

c) ludicidade como estratégia para manter a aten¢&o;

d) atividades dinamicas e diversificadas durante as aulas;

e) atividades que possibilitem a incluséo de todos;

f) acompanhamento pedag6gico constante;

g) comportamento acolhedor do educador;

h) utilizacdo de linguagem adequada as faixas etérias.

Il - Esporte envolve as modalidades esportivas conforme sua

caraterizacdo de pratica no Clube, podendo ser Federada, Ndo Federada, Master e
Participativa. Considerando-se que:

a)  Federada compreende as modalidades cuja competicdo seja
realizada com vinculo de filiacdo do Clube a respectiva Federacao;



b) N&o Federada compreende as modalidades cuja competicdo
seja realizada sem vinculo de filiacdo do Clube a respectiva Federagdo;

c) Master compreende as modalidades cuja competicdo seja
realizada com ou sem vinculo do Clube a respectiva Federagdo ou Associa¢do e praticada
por associados maiores de 25 anos de idade, no minimo, dependendo das faixas etarias
definidas em cada modalidade esportiva;

d)  Participativa compreende as modalidades esportivas com
estrutura para treinamento e competicdo com finalidade de participacdo, sem a
institucionalizacdo de resultados a serem obtidos.

I11 - Promocdo de Saude engloba as atividades que visam a manutencdo
e melhoria das condicdes fisicas, contribuindo para um estado de bem-estar fisico, mental
e social. Levando-se em conta:

a) o foco na saude, por orientacdo médica ou vontade propria;
b) o foco estético;

c) o foco de condicionamento para outras praticas esportivas;

d) a prética independente e sem orientacdo de um profissional.

IV - Transicdo Esportiva sdo o0s cuidados que devem ocorrer
principalmente na transicdo da Formacdo Esportiva para o Esporte, mas também entre
participacdo, competicdo ndo federada e federada. No caso da transi¢cdo da Formacao
Esportiva para o Esporte devem ser observados 0s seguintes aspectos:

a) mudanca de rotina de treinamentos menos frequentes e leves
para mais frequentes e cansativos;

b) auséncia de cobranga por resultados do professor para
cobranca do técnico por melhoria continua dos mesmos;

c) competicdes deixando de ser festivais em que todos ganham
prémios para eventos em que apenas os melhores colocados/classificados sdo premiados;

d) conflitos de horarios e agenda entre os membros da familia,
notadamente em competi¢des no fim de semana.

Art. 9°- SUPRIMIDO (cf Resolugio 01/2020, de 27/01/2020)

CAPITULO IV
Do Atleta

Art. 10 - Define-se como Atleta todo aquele que, associado ou ndo, esteja
inscrito no Departamento Esportivo e em qualquer Federagdo a qual o Clube
esteja filiado.

Art. 11 - Nas secOes competitivas filiadas as FederacGes esportivas, o0
Departamento Esportivo podera admitir atletas ndo pertencentes ao quadro social,
até o maximo de quinhentos e cinguenta (550), sendo trezentos e cinquenta (350)
sob a denominacdo de "Militantes”, exclusivamente para esportes olimpicos,
objetivando resultados que os conduzam a Olimpiada; e, duzentos (200)
designados "Pré-Militantes"”, com o fim precipuo de granjear titulos para o Clube
em competig(")es oficiais. (dispositivo alterado cf Resolucé&o 04/2016, de 28/03/2016)



81°- Em cada modalidade esportiva 0 nuimero de atletas néo
associados devera ser inferior ao de atletas associados inscritos na secao.

82° - Para efeito de inscricdo em competigdes oficiais, o Militante e
o Pré-Militante seréo considerados associados do Clube.

83°- O candidato a Pré-Militante e a Militante devera requerer, por
escrito, a sua admissdo ao Departamento Esportivo, com comprovacéo de idade e,
sendo civilmente menor, juntando, desde logo, a autorizacdo expressa do pai ou
responsével. (dispositivo alterado cf Resolucéo 04/2016, de 28/03/2016)

84°- Em cada modalidade, o Militante e o Pré-Militante seréo

admitidos exclusivamente até a categoria Adulto ou Principal. (dispositivo criado cf
Resolugéo 04/2016, de 28/03/2016)

85°- A idade minima para admissdo do Militante sera de quatorze
(14) anos, e para a admiss@o do Pré-Militante sera de dez (10) anos, com excegédo
das modalidades Ginastica Artistica e Saltos Ornamentais, cuja idade minima sera
de oito (8) aNO0s. (dispositivo criado cf Resolugdo 04/2016, de 28/03/2016)

86° - Possuindo a idade exigida, o candidato se submetera a exames
médicos, esportivos e a provas de capacidade técnica, podendo ser admitido,
ouvida a Comissdo de Sindicancia. Se assim parecer necessario a Diretoria da area
Esportiva, o candidato, ouvida a Comissdo de Sindicancia, podera ser admitido
como Pré-Militante. (dispositivo alterado e renumerado cf Resolugdo 04/2016, de 28/03/2016)

87°- No periodo em que o candidato estiver na condi¢cdo de Pré-
Militante, somente podera frequentar as instalacbes esportivas do Clube para
treinamentos e competicdes.

88°- O Militante tera livre acesso as dependéncias esportivas do
Clube, ficando a critério da Diretoria o seu ingresso na parte social.

89°- O Clube ndo contratard, para a defesa de suas cores e em
nenhuma competicao oficial, atletas de outras instituicdes, brasileiros ou ndo, que

ndo sejam os pertencentes ao seu quadro esportivo. (dispositivo criado cf Resolucdo 04/2016, de
28/03/2016)

810°- O Militante e o Pré-Militante serdo obrigados ao pagamento

das contribuicdes previstas no or¢amento. (dispositivo renumerado cf Resolucdo 04/2016, de
28/03/2016)

811°- A Diretoria deverad fornecer relatorio trimestral ao Conselho
Deliberativo com a Movimentacdo de Atletas por modalidade esportiva, nos
projetos respectivos, com informacgdes de custos, acompanhamento de metas

(previsto x realizado) e planos de acdo para correcdo de eventuais desvios.
(dispositivo criado cf Resolugao 04/2016, de 28/03/2016)

812°- O Pré-Militante e o Militante receberdo documentos

especificos de identificacdo para o seu ingresso no Clube. dispositivo criado cf Resolugo
04/2016, de 28/03/2016)

813°- Somente serdo admitidos como atletas ndo pertencentes ao
quadro social aqueles denominados "Militantes™ e "Pré-Militantes, nos exatos
termos do ‘caput’ e demais paragrafos deste artigo, restando absolutamente
vedadas quaisquer excecdes, outras nomenclaturas ou interpretacfes que visem
permitir ou criar outras formas de ingresso de atletas ndo pertencentes ao quadro
social. (dispositivo criado cf Resolugdo 04/2016, de 28/03/2016)



814° - A Diretoria Esportiva tera por critério incentivar intercambios
esportivos, objetivando a identificacdo de potenciais atletas que possam vir a

pertencer a0 quadro de Militantes. (dispositivo alterado e renumerado cf Resolugdo 04/2016, de
28/03/2016)

Art. 12 - No final de cada semestre, o Diretor da Area Esportiva
encaminhara, obrigatoriamente, relatério completo do movimento do quadro de
Militantes e Pré-Militantes a Presidéncia da Diretoria.

Art. 13 - O Pré-Militante e o Militante receberdo documentos especificos
de identificacdo, para o seu ingresso no Clube.

Art. 14 - Em igualdade de condicdes técnicas, o associado, membro da
familia ou dependente tera prioridade de admisséo nas sec¢Oes esportivas.

Art. 15- Os Atletas de comprovados valores técnicos e disciplinares
poderdo ser incluidos, a critério da Diretoria da Area Esportiva, no Programa de
Apoio ao Atleta.

Art. 16 — Por proposta da Diretoria ou de cinquenta (50) Conselheiros, no
minimo, poderd o Conselho Deliberativo conceder o ingresso como associado
Contribuinte, na classe Individual, independentemente da aquisicdo de titulo, ao
Atleta que: (dispositivo alterado cf Resolugéo 23/2021, de 30/08/2021)

I — atuando no Departamento Esportivo hd oito (8) anos
ininterruptos, com exemplar comportamento e participando de competicOes
oficiais em modalidades esportivas competitivas, defendendo o Clube,
conquistando medalha de ouro em campeonatos brasileiros, na categoria de
adultos; (dispositivo alterado cf Resolugéo 23/2021, de 30/08/2021)

Il - acidentado em atividade esportiva na defesa do Clube ou
de entidades oficiais, devidamente convocado, ficar impossibilitado de competir.

81°- No caso de Atleta civilmente menor de idade, o ingresso
dependera de expresso consentimento de um dos pais ou responsavel.

82°- A proposta a ser objeto de apreciagdo pelo Conselho
Deliberativo devera ser acompanhada dos pareceres das Comissdes de
Sindicancia, de Esportes e Juridica.

83°- Perderd, automaticamente, a condigdo de socio Contribuinte na
classe Individual, o atleta que, sem consentimento expresso da Diretoria,
inscrever-se ou participar direta ou indiretamente de competicdes amistosas ou
oficiais contra o Clube. Outrossim, sera o Atleta excluido do quadro associativo,
salvo se possuir titulo social.

84°- O direito de propor o ingresso na categoria de socio
Contribuinte prescreve um (1) ano ap6s a ultima participacdo do Atleta em
competicdo esportiva oficial representando o Clube.



85° - O atleta que, comprovadamente, for punido por doping, perdera

o titulo de associado contribuinte, ap6s o transito em julgado da referida decisao.
(dispositivo criado cf Resolugao 23/2021, de 30/08/2021)

Art. 17 - Perdera a condicdo de Militante, com a consequente exclusao do
Departamento Esportivo:

I - 0 que ndo confirmar ou ndo mantiver os requisitos de
capacidade técnica;

Il - 0 que ndo observar o Regimento Interno do Departamento
Esportivo;

I11 -0 que cometer falta julgada grave ou prejudicial aos
interesses do Clube;

IV -0 que, sem motivo justo, a critério da Diretoria, recusar-se
a tomar parte em festas esportivas ou competicdes internas e externas, amistosas
ou oficiais;

V - 0 que se inscrever em qualquer competicdo contra o Clube
ou dela participar, direta ou indiretamente, salvo com autorizacdo expressa do
Diretor da Area Esportiva; e,

VI-0 que tiver comportamento, dentro ou fora das
dependéncias sociais, que comprometa o bom nome do Clube.

Art. 18 - Os Atletas inscritos no Departamento Esportivo estdo sujeitos as
normas estabelecidas por este Regimento, cumprindo-lhes submeter-se,
rigorosamente, ao regime de treinamento fixado por seus técnicos, alem de
defender com empenho, retidao e lealdade as cores do Clube.

Paragrafo Unico - Cada Atleta tera sua vida esportiva e disciplinar
registrada em ficha propria que contenha todos os dados necessarios a perfeita
caracterizacao de sua capacitacdo atlética e seu comportamento, tais como:

a) identidade completa;

b) antecedentes esportivos;

C) registro de participacbes em competices amistosas
e oficiais, com os resultados obtidos;

d) prémios conquistados;

e) ocorréncias de natureza disciplinar, mesmo que nao
tenham conex&@o com as atividades esportivas; e,

f) dados familiares, escolares e profissionais.

CAPITULO V
Dos Atletas Beneméritos

Art. 19 - Atletas Beneméritos — Os que, inscritos no Departamento
Esportivo, com exemplar comportamento, e participando de competicdes oficiais
em modalidades esportivas competitivas olimpicas, defendendo o Clube ou a
Selecdo Brasileira, ha oito (8) anos ininterruptos, no minimo, tenham, nesse



periodo, obtido um dos seguintes feitos esportivos: (dispositivo alterado cf Resolugao 23/2021,
de 30/08/2021)

a) medalha em Jogos Olimpicos, organizado pelo Comité
Olimpico Internacional (CO|); (dispositivo criado cf Resolugdo 23/2021, de 30/08/2021)

b) Medalha em Campeonato Mundial, na categoria de adultos,
organizado pela respectiva Federacdo Internacional da modalidade, reconhecida
pelo Comité Olimpico Internacional (COI), em modalidades e/ou provas incluidas
na Ultima edicdo dos Jogos Olimpicos, respeitadas as especificacbes das
instalag(”)es dESpOI’tiV&S; (dispositivo criado cf Resolugdo 23/2021, de 30/08/2021)

c) Medalha em duas edi¢bes dos Jogos Pan-americanos,
organizado pela Organizacdo Desportiva Pan-Americana (ODEPA) ou sua
SUCEeSS0ra, (dispositivo criado cf Resolugdo 23/2021, de 30/08/2021)

d) recorde mundial na categoria de adultos, desde que obtidos em
condi¢des idénticas as das provas da ultima edicdo dos Jogos Olimpicos e
homologados pela Federacdo Internacional da modalidade, reconhecida pelo
Comité Olimpico Internacional (CO|); (dispositivo criado cf Resolugdo 23/2021, de 30/08/2021)

e) o atleta que, comprovadamente, for punido por doping, perdera

0 titulo de Atleta Benemérito, apds o transito em julgado da referida decisao.
(dispositivo criado cf Resolugao 23/2021, de 30/08/2021)

§1°- O titulo previsto neste artigo sera concedido pelo Conselho
Deliberativo, mediante proposta fundamentada da Diretoria ou de cinquenta
Conselheiros, no minimo, sempre acompanhada de pareceres das Comissdes de

Sindicancia, Juridica e de Esportes.
(dispositivo com numeracao alterada cf Resolugéo 01/2012, de 26/03/2012)

82° - Em caréater de excecdo, respeitadas as exigéncias da parte inicial do
inciso VI deste artigo, inclusive quanto ao tempo de inscricdo do atleta no
Departamento Esportivo e ao exemplar comportamento, o Conselho Deliberativo

podera conceder o titulo de Atleta Benemerito ao atleta que conquiste: (dispositivo
alterado cf Resolucéo 23/2021, de 30/08/2021)

a) uma medalha de ouro em Jogos Pan-americanos em modalidade e

género em que nunca tenha sido conquistada no Clube medalha superior a prata; .
(dispositivo criado cf Resolugao 23/2021, de 30/08/2021)

b) medalha de prata em Jogos Pan-americanos em modalidade e
género em que nunca tenha sido conquistada no Clube medalha superior ao
bronze; . (dispositivo criado cf Resolugéo 23/2021, de 30/08/2021)

c) ou em modalidade e género nas quais nunca tenham sido

conquistadas medalhas em Jogos Pan-americanos. . (dispositivo criado cf Resolugéo 23/2021, de
30/08/2021)

83° - O atleta que, comprovadamente, for punido por doping, perdera o

titulo de Atleta Benemérito, apos o transito em julgado da referida decisao.
(dispositivo criado cf Resolugao 23/2021, de 30/08/2021)

Art. 20 - Os socios Atletas Beneméritos estdo isentos do pagamento das
anuidades e, se pertencentes a classe Familiar, este direito se estende apenas ao
respectivo conjuge.
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Art. 21 - O Atleta, por si ou com o consentimento de um dos pais ou
responsavel, em se tratando de civilmente menor de idade, poderd pleitear a
Diretoria 0 encaminhamento da proposta para a concessdo do titulo de Atleta
Benemérito, com direito, no caso de indeferimento, a recurso ao Conselho
Deliberativo.

Art. 22 - A entrega do titulo de Atleta Benemérito realizar-se-a em sesséo
solene do Conselho Deliberativo, com a participacdo da Diretoria.

Art. 23 - Perdera, automaticamente, a condicdo de Atleta Benemérito,
aquele que, tendo recebido o seu titulo de honra, vier a participar, direta ou
indiretamente, inscrito em outra Agremiacdo, de qualquer competicdo contra o
Clube, sendo, inclusive, excluido do quadro associativo, salvo se antes tiver
pertencido a categoria de Contribuinte, hipotese em que a mesma revertera.

Art. 24 - O direito do atleta de pleitear o seu ingresso na categoria de
socio Atleta Benemérito prescreve um (1) ano ap0s sua Ultima participacdo em
competicdes oficiais representando o Clube.

CAPITULO VI
Dos Atletas Veteranos

Art. 25 - Sera considerado Atleta Veterano o associado que, inscrito no
Departamento Esportivo, tiver a idade minima ou acima daquela prevista no
Regulamento da Federacdo da modalidade que praticar.

Art. 26 - Observadas as prioridades do Departamento Esportivo, 0s
Veteranos poderdo utilizar-se das dependéncias esportivas para a promocao de
campeonatos internos, partidas oficiais e amistosas.

Art. 27 - O Clube mantera, em dependéncias apropriadas, documentacéo
relativa aos feitos dos seus principais Atletas Veteranos.

CAPITULO VII
Das Viagens e das Delegacdes

Art. 28 - Os Diretores da Area Esportiva poderdo autorizar viagens de
delegacgdes, quando previamente programadas no calendario de cada se¢do, com
prioridade para competicGes oficiais, dentro das verbas orcamentarias previstas.

Art. 29 - Atendidas as condi¢Bes do artigo anterior, cabera ao Diretor
Adjunto da secdo operacionalizar a viagem.



11

Art. 30 - Viagem ndo prevista em calendario e que tiver um carater
excepcional, assim como viagem cuja verba preestabelecida ndo for suficiente,
somente sera realizada depois da sua viabilizacdo financeira, mediante
remanejamento orcamentario, dentro da dotagcdo do Departamento Esportivo, com
a aprovacdo da Diretoria ou com a obtencdo de recursos extraordinarios.

Art. 31 - As viagens de delegacdo esportiva somente serdo autorizadas
quando o impresso denominado "Previsdo de Viagem", preenchido pelo Diretor
Adjunto, for aprovado por um dos Diretores da Area Esportiva e com
conhecimento da Presidéncia.

Paragrafo Unico - Do impresso "Previsdo de Viagem™ deverdo constar,
entre outras, as seguintes informacdes basicas:

a) justificativa para realizacdo da viagem;

b) nome do chefe da delegacéo;

c) relacdo dos integrantes e seu histérico e
desempenho esportivo individual e global nos ultimos doze (12) meses no Clube,
e suas perspectivas de desempenho no campeonato;

d) técnico responsavel;

e) destino, data e hora de saida e de regresso;

f) meio de transporte;

g) local de hospedagem, com endereco e telefone;

h) previsdo de despesas;

i) natureza da competicio e nome dos
participantes; e,

j) assinatura de um dos Diretores da Area Esportiva
e do Presidente.

Art. 32 - O chefe da delegacdo sera, preferivelmente, um Diretor da Area
Esportiva.

Art. 33 - Séo deveres dos integrantes da delegacao:

a) aobservacao rigorosa da orientacdo do chefe da delegacéo,
mediante comportamento exemplar;

b) 0 uso de trajes apropriados em todas as ocasides;

c) a permanéncia nos locais determinados pelo chefe da
delegacdo e a solicitacdo formal de autorizacdo para eventuais saidas ou
desligamentos;

d) a aceitacdo dos resultados esportivos das competices,
sem a emissdo de conceitos desairosos a respeito de adversarios, arbitragens,
lugares de hospedagem e outros servicos;

e) a utilizagio em sua bagagem do estritamente
indispensavel, comprometendo-se a arcar com as despesas de eventuais excessos;

f) o pagamento de gastos extraordinarios e 0S nhdo
autorizados pelo chefe da delegacdo; e,
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g) a ndo participacdo em qualquer evento estranho a
competicdo, salvo com autorizacao expressa do chefe da delegacao.

Art. 34 - Ao chefe da delegacdo compete:

a) representar oficialmente o Clube em todas as competicdes,
reunides, congressos e atividades afins;

b) promover o Clube mediante contatos com os veiculos de
divulgacéo;

c) zelar pela disciplina, pelo cumprimento do Estatuto Social
do Clube e deste Regimento;

d) aplicar penalidades "ad referendum” da Diretoria da Area
Esportiva;

e) administrar as financas da delegacdo e preencher os
formulérios de prestacdo de contas com os indispensaveis documentos fiscais de
despesas realizadas;

f) assinar a correspondéncia de viagem;

g) designar auxiliares sob a sua orientacdo e
responsabilidade;

h) apresentar a Diretoria, no prazo de até oito (8) dias ap0os o
regresso da delegacdo, relatério detalhado da viagem, abrangendo a prestacdo de
contas, a relacdo de atividades sociais, eventuais medidas disciplinares, 0s
resultados das competicdes e as classificacbes obtidas; e,

i) manter sob sua guarda os troféus conquistados.

Paragrafo unico - No exterior, além das obrigacdes acima estipuladas,
compete ao chefe da delegacdo cuidar das providéncias alfandegarias e policiais,
além de apresentar-se oficialmente as autoridades diplomaticas brasileiras.

Art. 35- O numero de atletas serd delimitado pelas regras oficiais da
modalidade ou pelo regulamento da competicéo.

Art. 36 - Observados os artigos 29 e 30, todas as viagens de delegagoes
do Clube ao exterior deverédo ser aprovadas pela Diretoria da Area Esportiva, em
até sessenta (60) dias antes da realizacao efetiva da competicdo.

Art. 37 - A estada, no Clube, de delegacdes esportivas convidadas, devera
ser aprovada pela Diretoria da Area Esportiva.
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CAPITULO VIII
Do Transporte das Delegac6es

Art. 38 - O transporte de Atletas ou delegacbes esportivas obedecerd a
autorizacdo e prioridade determinadas pelo Departamento Esportivo, com excecéao
dos transportes para servicos médicos e hospitalares, que terdo preferéncia
absoluta.

Art. 39 - No documento que autorizar a utilizacdo de veiculos da frota do
Clube deverédo constar o destino, a hora da saida e o retorno, além do nimero de
pessoas a serem transportadas.

Paragrafo Unico - A saida e o retorno acontecerdo, preferencialmente,
nas portarias do Clube.

Art. 40 - Para efeitos disciplinares, qualquer veiculo utilizado no
transporte de delegacGes sera considerado como dependéncia do Clube.

CAPITULO IX
Da Alimentacéo

Art. 41 - Quando possivel, serd fornecida aos inscritos no Departamento
Esportivo a alimentagdo necessaria e adequada as atividades das quais
participarem, previamente aprovada por nutricionista.

CAPITULO X
Dos Uniformes e Material Esportivo

Art. 42 - Durante as atividades esportivas, os inscritos no Departamento
Esportivo, bem como os tecnicos e professores, deverdo utilizar uniforme e
material esportivos fornecidos pelo Clube, cabendo a Geréncia Esportiva a
fiscalizacdo do cumprimento deste artigo.

CAPITULO XI
Da Disciplina Esportiva

Art. 43 - Os inscritos no Departamento Esportivo estdo sujeitos ao regime
disciplinar aqui instituido.

Art. 44 - Aos infratores das normas contidas neste Regimento serdo
aplicadas, hierarquicamente ou de acordo com a gravidade da falta cometida, as
seguintes penalidades, além das que forem previstas no Estatuto Social:

a)adverténcia verbal;
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b) adverténcia escrita;
c)suspensao da secéo;
d) exclusdo do Clube, no caso de Militante e de Pré-
Militante; e,
e)excluséo da secéo, no caso de socio;
81°- As penalidades de adverténcia escrita, suspensdo e excluséo
serdo comunicadas por carta, contra recibo e, no caso de ndo ser encontrado o
indiciado, por edital afixado nos quadros de avisos do Clube.
§2°- As penalidades serdo aplicadas pela Diretoria da Area
Esportiva, sem prejuizo das previstas no Estatuto Social.

Art. 45 - No prazo de quinze (15) dias, contados do recebimento da carta
ou da afixacéo do edital que atenda ao previsto no 81° do artigo 44, o indiciado
podera recorrer a Diretoria, tendo o Presidente a faculdade de conceder ao recurso
efeito suspensivo.

Art. 46 - Além das hipOteses previstas no artigo 17, constituem-se em
transgressdes disciplinares, entre outras:

a)descumprir ou permitir que sejam descumpridos o Estatuto
do Clube, este Regimento, as Resolucdes do Conselho Deliberativo e da Diretoria,
assim como as normas internas das secfes esportivas;

b) manter conduta contraria a ética esportiva;

c)descumprir determinac6es dos dirigentes, dos técnicos e dos
professores;

d) invadir locais de competicbes ndo sendo delas
participante, ou mesmo entrar em quadras, campos esportivos ou equivalentes sem
a autorizacdo do arbitro ou da autoridade competente do evento;

e) promover desordens em dependéncias esportivas;

f) recusar-se a comparecer perante 0s Orgdos da Justica
Desportiva, de Inquéritos ou Sindicancias Internas quando regularmente
convocado ou intimado;

g)comportar-se deslealmente em qualquer competicéo;

h) conceder entrevistas ou fazer comentarios que desabonem
0 Clube ou as suas autoridades competentes;

i) ausentar-se de jogos ou treinamentos recusando-se a
participar deles;

j) desrespeitar a bandeira ou o uniforme do Clube.

k) embora sabedor de que é portador de moléstia grave,
deixar de avisar o Departamento Esportivo ou Médico; e,

) ser viciado ou traficante de drogas proibidas pela legislacdo
vigente.
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CAPITULO XII
Das DisposicOes Gerais

Art. 47 - O Clube devera manter, permanentemente, um registro com 0s
nomes dos esportistas pinheirenses mais destacados, selecionados, anualmente,
atraveés de critérios técnicos.

Paragrafo Unico - Os esportistas que figurarem nesse registro terdo
direito a um Diploma de Mérito, assinado pelo Presidente da Diretoria e pelos
Diretores da Area Esportiva.

Art. 48 - Terdo livre acesso as dependéncias do Clube, para a legitima
execucdo de suas funcbes, as autoridades esportivas e a imprensa quando
autorizada.

Art. 49 - Este Regimento podera ser reformado por proposta da Diretoria
ou por uma representacao de pelo menos cinquenta Conselheiros.

Art. 50 - As omissOes deste Regimento serdo supridas e eventual
divergéncia de interpretacdo de suas disposicdes definidas por Resolucdes da
Diretoria, com referendo do Conselho Deliberativo.

Art. 51 - As normas deste Regimento se aplicam a todas as atividades
desenvolvidas no ambito do Departamento Esportivo.

Art. 52 - Técnicos e professores deverdo cumprir a orientacdo relacionada
no setor da Medicina Esportiva.
81°- O atendimento médico aos atletas serd obrigatorio e de
competéncia da Diretoria de Higiene e Saude, de acordo com seu Regimento.
82°- Na auséncia de recursos proprios, aos atletas de alto
rendimento serdo efetuados convénios com entidades especializadas e
devidamente equipadas, para avaliacGes técnicas.

CAPITULO Xlla
Disposicao Transitoria

Art. 52.a — Os atletas inscritos no departamento esportivo do Clube que
até a data de aprovacdo desta alteragdo regulamentar ja tenham conquistado
medalhas até terceiro lugar em Jogos Pan-Americanos promovidos pela
Organizacdo Desportiva Pan-Americana (ODEPA), e que ainda ndo tenham
completados sete (7) anos ininterruptos defendendo o Clube ou a Selecéo
Brasileira, poderdo ser transferidos para a categoria Atletas Benemeritos somente
apos completar o periodo de sete (7) anos ininterruptos defendendo o Clube ou a
Selecéo Brasileira, desde que atendam as demais exigéncias estabelecidas para a
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transferéncia para a categoria Atletas Benemeritos. (dispositivo criado cf Resolugdo 01/2012,
de 26/03/2012)

CAPITULO XIII
Disposicao Final

Art. 53 - O Regimento Interno do Departamento Esportivo entrard em
vigor na data da sua aprovacdo pelo Conselho Deliberativo, revogadas as
disposicdes em contrario.

Obs:  Este Regimento foi aprovado na 388% Reunido Extraordindria do Conselho
Deliberativo, realizada em 13 de dezembro de 1993, objeto da Resolucdo 27/93, e
contém alteracdes introduzidas e aprovadas pelo Conselho Deliberativo até 30 de
agosto de 2021, nos termos da Resolugdo n° 23/2021.
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